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Recenzja merytoryczna kwalifikujgca utworu:
wZrozumieé swiat. Podrecznik fizyki dla gimnazjum. Czesé 27
autorstwa: Marii Rozenbajgier, Ryszarda Rozenbajgiera, Jerzego M. Kreinera,
Barbary Sagnowskiej (redaktor), Malgorzaty Godlewskiej, Danuty Szot-Gawlik,
Wydawnictwo ZamKor, Krakow 2005
(recenzja wykonana na zlecenie: Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu. Departament
Ksztalcenia Ogdlnego, Specjalnego i Profilaktyki Spolecznej,
00-918 Warszawa, Al Szucha 25)

Podrecznik pt. ,Zrozumie¢ swiat. Podrecznik fizyki dla gimnazjum. Czeséé 27
autorstwa: Marii Rozenbajgier, Ryszarda Rozenbajgiera, Jerzego M. Kreinera, Barbary
Sagnowskiej (redaktor), Malgorzaty Godlewskiej, Danuty Szot-Gawlik, Wydawnictwo Zam-
Kor, Krakow 2005 otrzymalem do recenzji 03 sierpnia 2005 r.

Tresci programowe przeznaczone dla ucznia zostaly opracowane na 154 stronach. Mate-
rial nauczania podzielono na cztery rozdzialy zatytulowane odpowiednio:

Sily w przyrodzie

Wyruszamy w kosmos

Praca. Moc. Energia

Przemiany energii w zjawiskach cieplnych

e R

W podreczniku zastosowano numeracje rozdzialow stanowigeg kontynuacje czesci pierwszej
podrecznika.

Autorzy opracowali tez aneks, w ktorym opisane zostaly cickawe doswiadczenia prze-
znaczone do wykonania przez uczniow w domu przy uzyciu bardzo prostych srodkow.

Tekst uzupelniony zostal materialem ilustracyjnym, na ktory sklada si¢ 77 ilustracji nu-
merowanych oraz 74 ilustracje nienumerowane.



W rozdziale pierwszym. Autorzy, w uporzadkowany sposob, wprowadzajg uczniow w
$wiat dzialajacych w przyrodzie sil. Rozpoczynaja od przegladu roznych rodzajow i skutkow
oddzialywan. Poshugujac si¢ dostgpnymi dla uczniow gimnazjum przykladami, przekonuja ich
w sugestywny sposob, ze oddziatywania s wzajemne oraz, ze mozna wyodrebni¢ oddzialy-
wania bezposrednie oraz ,,na odleglo$¢”. Autorzy stwarzaja uczniom mozliwos¢ wyodrgb-
nienia sposrod oddziatywan na odleglosé: oddzialywan grawitacyjnych, magnetycznych oraz
elektrostatycznych. Uczniowie, na bazie wykonywanych doswiadczen, zdobywaja wiedz¢ o
tym, ze wzajemne oddzialywanie cial na siebie jest rozpoznawalne po statycznyeh lub
dynamicznych skutkach tego oddzialywania. W naturalny sposob uczniowie dowiaduja sig, ze
miarg oddzialywania jest sila. Poprzez konsekwentny i metodycznie poprawny wywdod, Au-
torzy, doprowadzaja ucznia do zrozumienia istoty 111 zasady dynamiki Newtona. Dalej, po
stwierdzeniu, ze w praktyce na jedno cialo dziala wigcej niz jedna sita, uczniowie wykonujac
szereg prostych doswiadczen, majg sposobnosc okreslenia wypadkowej sily dla sit sklado-
wych dzialajacych wzdluz jednej prostej.

Konsekwencjg poprzednich akeji dydaktycznych jest wprowadzenie ucznia do zro-
zumienia | zasady dynamiki Newtona. W serii odpowiednio dobranych doswiadczen kszta-
ltowane jest u ucznia rozumienie pojecia bezwladnosé (inercja).

W nastepnym etapie ksztalcenia, Autorzy uzupelniaja wiadomosci o sile cigzkosci oraz
wprowadzaja pojecie sify sprezystosci. Tlumaczg takze sile sprezystosci z punktu widzenia
wewngtrznej budowy materii.

Dalej, wprowadzajg pojecie sily oporu powietrza i sily tarcia. W bardzo przystgpny spo-
sob, uzmyslawiaja uczniom, ze wartosé sily oporu powietrza rosnie wraz ze wzrostem szyb-
kosci ciala. Eksperymentalnie uczniowie wykazuja od czego zalezy sila tarcia.

Nastgpnym celem Autorow jest zapoznanie uczniow z pojeciem sify parcia. Bazujac na
wiedzy wyniesionej z poprzedniej czgsci podrecznika dotyczacej teorii kinetyczno — moleku-
larnej budowy materii oraz wynikach prowadzonych eksperymentow, uczniowie dochodzg do
sformulowania prawa Pascala, ktére stanowi podstawg do budowy maszyn hydraulicznych i
pneumatycznych.

W oparciu o znajomos¢ prawa Pascala, przyszia kolej na wytlumaczenie istoty sily wy-
poru a tym samym wprowadzenie prawa Archimedesa.

Nast¢pnie, wykonujac proste doswiadczenia uczniowie dowiaduja si¢ dlaczego samoloty
moga latac.

Na dalszym etapie nauczania uczniowie maja mozliwos¢ ustalenia relacji pomigdzy uzy-
skanym, pod wplywem sily wypadkowej, przez cialo przyspieszeniem a wartoscia tej sity wy-
padkowej i masy ciala. W ten sposob wprowadzona zostaje I/ zasada dynamiki Newtona.

Ostatnim zagadnieniem opracowanym w pierwszym rozdziale podrgcznika jest pojecie
pedu oraz zasada zachowania pedu.

Rozdzial drugi, zatytulowany Wyruszamy w kosmos rozpoczyna charakterystyka ru-
chu po okregu wraz z podaniem informacji o sile, ktdra jest przyczyna tego rodzaju ruchu.

Dalej. Autorzy wykazuja uczniom, ze przyczyng ruchu, po okregach, planet wokot
Slonca jest sifa powszechnego cigzenia, ktorej zrodlem jest Slonce. Przy tej sposobnosci,
uczniowie wzbogacaja swoja dotychczasowg wiedzg¢ na temat sily grawitacji. Dowiadujq sie
bowiem, ze sila ta jest proporcjonalna do iloczynu mas dziatajacych cial i odwrotnie propor-
cjonalna do kwadratu odleglosci migdzy nimi.

Nastgpnym krokiem jest przyblizenie uczniowi podstawowych informacji o planetach
Ukladu Slonecznego, omowienie charakterystyki naszej gwiazdy oraz jej roli jak rowniez
przyjrzenie si¢ Ksigzycowi.

Dalej, Autorzy przedstawiajg krotki zarys historii podboju Kosmosu, szczeg6lna role
zwracajac na problem sztucznych satelitow, w tym satelitow geostacjonarnych, wprowadzaja
pojecie pierwszej i drugiej predkosci kosmicznej, informuja uczniow takze o badaniu




Kosmosu poza Ukladem Slonecznym. Autorzy, opisuja rowniez inne skladniki Ukladu Slo-
necznego: komelty oraz meteory oraz podaja niezbedne informacje dotyczace gwiazd. Tam
gdzie jest to mozliwe, proponujg uczniom wykonywanie najprostszych obserwacji astrono-
micznych.

Rozdzial trzeci poswigcony zostal wprowadzeniu pojec: praca, moc oraz energia me-
chaniczna. Na poczatku, Autorzy uswiadamiaja uczniom, Ze istnieje roéznica pomigdzy praca
rozumiang potocznie a definicja pracy stosowanej w fizyce. W kolejnych krokach, uczniowie
poznaja sposob wyliczania pracy w prostych przypadkach.

W nastepnym etapie, wprowadzone zostaje pojgcie mocy jako wielkosci informujacej
nas o szybkosci wykonywania pracy.

Dalej, Autorzy konstruuja wiele sytuacji, w oparciu o ktore ksztaltowane jest ro-
Zumienie pojecia energii mechanicznej, energii potencjalnej i kinetycznej.

Po odpowiednim przygotowaniu ucznia w zakresie rozumienia podstawowych pojeé,
przychodzi czas na zaznajomienia uczniow z przemianami energii mechanicznej oraz sprecy-
zowanie zasady zachowania energii mechanicznej. Autorzy uswiadamiaja uczniom, ze zasa-
da zachowania energii mechanicznej spelniona jest tylko w wkladach izolowanych, natomiast
w ukladach, w ktérych wystepuja sily oporu (tarcie, opér powietrza), czesé energii mechanicz-
nej ulega zamianie na inny rodzaj energii. Konsekwencjg tego jest, ze wszelkie urzadzenia nie
moga pracowaé ze 100% wydajnoscig. Potrzebna jest umiejetnosé okreslenia wspolezynnika
sprawnosci réznych urzadzen technicznych.

Na konkretnych przykladach (d2wignia dwustronna, réwnia pochyla), uczen do-
wiaduje si¢ o zasadzie budowy maszyn prostych ulatwiajacych wykonywanie pracy.

Ostatni, czwarty rozdzial podrgcznika, wprowadza uczniow w zagadnienia dotyczace
przemian energii w zjawiskach cieplnych. Na bazie informacji z poprzedniego rozdziatu,
uczniowie dowiaduija si¢, ze istnieje inny jeszcze, niz energia mechaniczna, rodzaj energii
zwany energiq wewnetrzng ciata. W dalszych, bardzo dobrze metodycznie przygotowanych
dzialaniach, uczniowie pozyskuja wiedzg, ze zmiany energii wewnetrznej mozna dokonaé
przez wykonanie pracy. Odnoszac si¢ do wiedzy z zakresu budowy materii, energii we-
wngtrznej nadana zostaje jej mikroskopowa interpretacja.

Energi¢ wewngtrzna, jak si¢ okazuje, zmieni¢ mozna takze poprzez przekazanie do
ukladu ciepla. Te dwa stwierdzenia prowadza ucznia do wprowadzenia [ zasady termody-
namiki. W uzupelnieniu uczniowie dowiaduja si¢ , ze przekazywanie energii wewngtrznej od-
bywac¢ si¢ moze na drodze przewodnictwa cieplnego, konwekcji oraz promieniowania.

Zatrzymujac si¢ nad przypadkami, w ktérych zmiana temperatury ciata nastepuje na
skutek pobierania ciepla, uczniowie przekonujg sig, ze ilos¢ ciepta potrzebna do ogrzania
okreslonej masy substancji jest wprost proporcjonalna do iloczynu jej masy i przyrostu tempe-
ratury, a wspolczynnikiem proporcjonalnosci jest cieplo wlasciwe substancyi.

Rozdzial koncza rozwazania na temat przemian energii podczas topnienia, krzep-
nigcia, parowania i skraplania.

Aneks, zamieszczony na koncu podrecznika, zawiera opisy, nizej wymienionych,
szesnastu doswiadczen polecanych uczniom do wykonania w domu:

Oddziatywanie bezposrednie i ,,na odleglos¢™
Magnetyczne todki

Ta sama zasada, a efekt ...

Dlaczego zapinamy pasy bezpieczenstwa?
Poduszkowiec z plyty CD

VN



6. Modele prasy hydraulicznej i ukladu hamulcowego
7. Dlaczego cialo tonie?

8. Papierowe skrzydlo

9. Wodno-odrzutowa wirowka

10.Fizyczna strona wirowania prania

11.Niewazko$¢ na co dzien

12.Energia potencjalna sprezystosci

13.Energia potencjalna grawitacyjna

14.Dlaczego ten lod sig nie topi?

15.Przemiana pracy mechanicznej w energie wewngtrzng
16.Mierzymy temperaturg topnienia lodu

Wszystkie doswiadczenia oparte sa na bardzo prostych srodkach, dostgpnych dla
ucznia w domu. Jest to wiclka zaleta podrecznika. W sposob naturalny, nauczyciel motywuje
ucznia do wykonywania w domu bardzo ciekawych doswiadczen. W ten sposob, rozszerzona
zostaje wiedza ucznia i jego umiejetnosci a jednoczesnie, znaczaco wzrasta zainteresowanie
ucznia fizyka.

Material nauczania zostal prawidlowo uporzadkowany, co umozliwia prowadzenie
procesu nauczania w spdjny sposob, jak rowniez pozwala uczniom na samodzielne zdobywa-
nie wiedzy i umiej¢tnosci

Autorzy duzg uwage zwrdécili na nauczanie analizowania sytuacji, prawidlowego
wnioskowania, rozwigzywania rdznych problemow oraz na znaczenie obserwacji i ekspery-
mentu.

Kazdy rozdzial podrecznika skonstruowany zostat wedlug jednolitej, bardzo czytelnej
1 dydaktycznie uzasadnionej struktury.

W podregczniku umieszezono tez szereg zadan shuzacych ¢wiczeniom indywidualnym
uczniow, poszerzaniu i poglgbianiu umiejgtnosci.

Podrecznik jest nie ,.przegadany”. Komunikaty sg tak dobrane, ze w sposob optymal-
ny pozwalaja zarowno nauczycielowi organizowaé sytuacje dydaktyczne a uczniowi pozy-
skiwa¢ kompetencje ze spokojem i pelnym zrozumieniem. Autorzy bardzo dobrze wyczuwaja
mozliwosci poznawcze ucznidow na tym etapie ksztalcenia i potrafia w perfekcyjny sposob do-
bra¢ wlasciwe sytuacje, aby osiagna zamierzone cele dydaktyczne.

Konkluzja
Po dokonaniu szczegolowej recenzji podrecznika stwierdzam, ze:

e Zawartos¢ podrecznika jest zgodna z celami, zadaniami, tre$ciami nauczania zaréwno
Podstawy Programowej Wychowania Przedszkolnego oraz Ksztalcenia Ogolnego w Po-
szczegoInych Typach Szkol (Rozporzadzenia MENIS z dnia 6.11.2003r. DZ. U. Nr 210
poz. 20041 oraz z dnia 26 lutego 2002 r. DZ. U. Nr 51 /2002/ poz. 458, zalacznik nr 2
do rozporzadzenia) jak i1 programem nauczania zatytulowanym: ..Zrozumie¢ $wiat.
Program do nauczania fizyki w gimnazjum”, autorstwa Barbary Sagnowskiej i Jadwigi
Salach, Wydawnictwo ZamKor, Krakow 2005 (numer dopuszczenia DKOS-5002-
36/05)



Zawarto$¢ podrecznika jest takze zgodna z Konstytucja RP, konwencja o ochronie praw
czlowieka i podstawowych wolnosci, konwencjg praw dziecka i konwencja w sprawie li-
kwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet

Podrecznik przeznaczony zostal do ksztalcenia systematycznego. Skonstruowany jest w
sposob konwencjonalny, realizuje przy tym, na bardzo dobrym poziomie, wszystkie za-
sadnicze funkcje jakie musi speliaé podrgcznik szkolny: funkcje poznawcza, transfor-

macyjna, systematyzujaca. samoksztalcaca, kontrolno — oceniajaca oraz wychowawceza.

Podrecznik opracowany zostal wedlug spdjnej, dobrze opracowanej od strony metodycz-
nej i merytorycznej koncepeji, ktora prowadzi ucznia do nabycia, okreslonych podstawa
programowa, kompetencji poprzez umozliwianie uczniom bezposredniego kontaktu ze
zjawiskami fizycznymi, szkolnym eksperymentem fizycznym oraz poslugiwanie si¢
procedurami analizowania, wnioskowania i rozwigzywania sytuacji problemowych

Tresci merytoryczne opracowane w podrgczniku sg zgodne z aktualnym stanem wiedzy
z fizyki i nie zawieraja bledow

Material nauczania zostal odpowiednio wyselekcjonowany i pogrupowany w struktury,
bardzo dobrze rozpoznawalne przez ucznia gimnazjalnego

W podrgczniku opracowano szereg ciekawych i réznorodnych zadan i ¢wiczen aktywi-
zujacych ucznia i umozliwiajgcych przeprowadzenie pomiaru osiagnigé szkolnych,
samokontroli jak i doskonalenia umiejgtnosci.

Kompozycja dydaktyczna podrgeznika gwarantuje prawidlowe przygotowanie uczniow
do rozumienia podstaw fizyki jak i fizyki w wersji rozszerzonej.

Podrecznik zawiera bardzo bogaty, wlasciwie dobrany, prawidlowo skomponowany i o
odpowiedniej jakosci material graficzny skladajacy si¢ lacznie ze 150 ilustracji
wspomagajacych proces nauczania a jednoczesnie znaczaco ulatwiajgcych rozumienie
tresci zawartych w ksiazce.

Wprowadzony material ilustracyjny nie zawiera blgdow merytorycznych ani metodycz-
nych. Komentarze do zamieszczonego materiatu ilustracyjnego sa poprawne od strony
merytorycznej i metodycznej i przyczyniaja si¢ do wlasciwego rozumienia ilustracji.

Tresei nauczania i przyjete cele sg realne do wykonania w warunkach szkolnych.

Konstrukcja podrgcznika umozliwia nauczycielowi prowadzenie zaje¢ w sposob zindy-
widualizowany.

Struktura tresci ksztalcenia umozliwia przyswojenie wiedzy przez przecigtnego ucznia

Zastosowany jezyk przekazu (w komunikatach tekstowych jak i graficznych) jest zro-
zumialy i czytelny dla uczniow

Pojecia definiowane sa jasno i jednoznacznie



W zwigzku z powyzszym uwazam, ze utwor zatytulowany: ..Zrozumie¢ $wiat. Pod-
recznik fizyki dla gimnazjum. Czgsé¢ 27 autorstwa: Marii Rozenbajgier, Ryszarda Rozenbaj-
giera, Jerzego M. Kreinera, Barbary Sagnowskiej (redaktor), Malgorzaty Godlewskiej, Danu-
ty Szot-Gawlik; Wydawnictwo ZamKor, Krakéw 2005 spelnia wszystkie kryteria jakimi
musi wykaza¢ si¢ bardzo dobry podrgcznik szkolny i w pelni zasluguje na wprowadzenie do
procesu nauczania.

Whnioskujg¢ zatem o dopuszczenie tego podrecznika przez Ministra Edukacji Narodo-
wej i Sportu do uzytku szkolnego w gimnazjum z przeznaczeniem do nauczania FIZYKI i
ASTRONOMIIL.




